
11-03-2025 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν

Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας έχει έλθει για να πάρει εσάς παιδιά σε έναν κόσμο ευτυχίας,
ανάπαυσης και της ανακούφισης. Μόνο στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας
υπάρχει ανάπαυση και ανακούφιση.

Ερώτηση: Σε τι σας επιτίθεται πρώτα η Μάγια μέσα σας, σε αυτό το πεδίο μάχης;

Απάντηση: Στην πίστη σας: καθώς προχωράτε μπροστά, αυτή σπάζει την πίστη σας και έτσι σας νικάει.
Αν υπάρχει σταθερή πίστη ότι ο Πατέρας, ο Ένας ο οποίος απομακρύνει τη λύπη όλων και
χορηγεί ευτυχία, είναι ο Ένας ο οποίος μας δίνει σρίματ, ότι μας δίνει αυτή τη γνώση της
αρχής, της μέσης και του τέλους της δημιουργίας, δεν μπορείτε ποτέ να ηττηθείτε από τη
Μάγια.

Τραγούδι: Πάρε μας μακριά από αυτή τη χώρα της αμαρτίας, σε έναν κόσμο ανάπαυσης και
ανακούφισης.

Ομ σάντι. Σε ποιον λέτε “Πάρε μας μακριά κάπου αλλού;” Πώς μπορεί Εκείνος να σας πάρει μακριά; Κανείς
στον κόσμο δεν το γνωρίζει αυτό. Εσείς, το στολίδι της Μπράμιν γενιάς, γνωρίζετε αυτό, κατά σειρά,
ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Ένας που έχει εισέλθει σε αυτόν εδώ
και μας δίνει αυτή τη γνώση του εαυτού Του και της αρχής, της μέσης και του τέλους της δημιουργίας,
απομακρύνει τη λύπη όλων και μας κάνει χορηγούς της ευτυχίας. Αυτό το θέμα δεν είναι καινούριο. Ο
Πατέρας έρχεται σε κάθε κύκλο και δίνει σε όλους εμάς σρίματ. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας είναι
ο ίδιος Ένας και ότι εμείς επίσης είμαστε οι ίδιοι. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε αυτήν την πίστη. Ο Πατέρας
λέει: Έχω έλθει για να πάρω εσάς παιδιά στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Ωστόσο, η
Μάγια δεν σας επιτρέπει να έχετε πίστη. Καθώς προχωράτε προς τη χώρα της ευτυχίας, αυτή σας νικάει.
Αυτό είναι ένα πεδίο μάχης. Εκείνοι οι πόλεμοι γίνονται με φυσική δύναμη, ενώ αυτός ο πόλεμος γίνεται με
τη δύναμη της γιόγκα. Η δύναμη της γιόγκα είναι πολύ διάσημη. Αυτός είναι ο λόγος που όλοι μιλούν για τη
γιόγκα. Εσείς μαθαίνετε αυτήν τη γιόγκα από τον Πατέρα μόνο μια φορά. Οι άλλοι διδάσκουν πολλά είδη
χάθα γιόγκα. Αυτοί δεν γνωρίζουν πώς έρχεται ο Πατέρας και διδάσκει γιόγκα. Αυτοί δεν μπορούν να
διδάξουν αυτήν την αρχαία γιόγκα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε πολύ καλά ότι εκείνος ο ίδιος Πατέρας σας
διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εκείνος είναι ο Ένας τον οποίον θυμούνται οι άνθρωποι όταν λένε: Ω Εξαγνιστή,
έλα! Πάρε μας σε έναν τόπο ανάπαυσης και ανακούφισης. Μόνο στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της
ευτυχίας υπάρχει ανάπαυση και ανακούφιση. Πώς θα μπορούσατε να βιώσετε ανάπαυση και ανακούφιση
στη χώρα της λύπης; Επειδή εδώ δεν υπάρχει ανάπαυση και ανακούφιση, είναι που έρχεται ο Πατέρας
σύμφωνα με το σχέδιο του δράματος. Αυτή είναι η χώρα της λύπης. Εδώ, υπάρχει λύπη και μόνο λύπη.
Πρόκειται να πέσουν βουνά από λύπη. Όσο πλούσιος και αν είναι κάποιος, ή όσο σημαντικός και αν είναι
κάποιος, οπωσδήποτε θα έχει το ένα ή το άλλο είδος λύπης. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κάθεστε με τον
γλυκό Πατέρα ο οποίος έχει έλθει εδώ. Εσείς τώρα γνωρίζετε τα μυστικά του δράματος. Ο Πατέρας τώρα
έχει έλθει και θα μας πάρει πίσω μαζί Του. Ο Πατέρας διδάσκει εμάς τις ψυχές, επειδή Εκείνος είναι ο
Πατέρας όλων των ψυχών. Υπάρχει ένα τραγούδι σχετικά με το πώς οι ψυχές παρέμειναν χωριστά από την
Υπέρτατη Ψυχή για πολύ χρόνο. Στη χώρα της γαλήνης, όλες οι ψυχές μένουν μαζί. Ο Πατέρας τώρα έχει
έλθει εδώ. Οι λίγες ψυχές που μένουν ακόμη εκεί πάνω, θα έλθουν επίσης εδώ κάτω. Ο Πατέρας εξηγεί τόσα
πολλά πράγματα σε εσάς εδώ. Ωστόσο, μόλις πάτε στο σπίτι, ξεχνάτε αυτά. Αυτά τα θέματα είναι πολύ
απλά. Ο Πατέρας, ο Ένας ο οποίος είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας και ο Χορηγός της Γαλήνης, κάθεται εδώ
και εξηγεί αυτά σε εσάς παιδιά. Υπάρχουν πολύ λίγοι από εσάς παιδιά. Ο αριθμός σας θα συνεχίσει να
αυξάνει σταδιακά. Εσείς έχετε αγάπη για τον Πατέρα με έναν αφανή τρόπο. Οπουδήποτε ζείτε, είναι στις
διάνοιές σας ότι ο Μπάμπα κάθεται στο Μάντουμπαν. Ο Πατέρας λέει: Να θυμάστε Εμένα πάνω εκεί (στο
αρχικό σπίτι) το οποίο επίσης είναι ο τόπος κατοικίας σας. Εσείς οπωσδήποτε θυμάστε τον Έναν τον οποίο



ονομάζετε Μητέρα και Πατέρα. Εκείνος έχει έλθει αληθινά σε εσάς. Ο Πατέρας λέει: Τώρα έχω έλθει για να
σας πάρω πίσω. Ο Ράβαν σας έχει κάνει ακάθαρτους και τάμοπρανταν και έτσι τώρα πρέπει να γίνετε αγνοί
και σάτοπρανταν. Πώς θα μπορούσαν να πάνε πίσω οι ακάθαρτοι; Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί.
Στο παρόν, δεν υπάρχει ούτε ένα σάτοπρανταν ανθρώπινο ον. Αυτός είναι ο τάμοπρανταν κόσμος. Αυτό
ισχύει μόνο για τα ανθρώπινα όντα. Η σημασία των σταδίων του σάτοπρανταν, σάτο, ράτζο και τάμο
εξηγείται μόνο στα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας εξηγεί μόνο σε εσάς παιδιά. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Εσείς
ψυχές ήσασταν στο σπίτι σας. Μόνο αγνές ψυχές κατοικούν εκεί. Οι ακάθαρτες δεν μπορούν να μείνουν
εκεί. Το όνομα της είναι χώρα της ελευθέρωσης. Τώρα ο Πατέρας σας κάνει αγνούς και σας παίρνει εκεί και
μετά πηγαίνετε για να παίξετε τους ρόλους σας στη χώρα της ευτυχίας. Μετά πηγαίνετε μέσω των σταδίων
του σάτο, ράτζο και τάμο. Εσείς επικαλούσασταν Εκείνον: Μπάμπα, πάρε μας μακριά σε έναν τόπο
ανάπαυσης και ανακούφισης. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι κλπ, δεν γνωρίζουν πού μπορούν να βρουν
ανάπαυση και ανακούφιση. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε πού θα βρείτε την ανάπαυση και την ανακούφιση
της γαλήνης και της ευτυχίας. Τώρα έχει έλθει ο Μπάμπα για να μας δώσει ευτυχία για 21 γεννήσεις.
Εκείνος έχει έλθει για να δώσει ελευθέρωση σε όλους εκείνους που έρχονται αργότερα. Εκείνοι που
έρχονται αργότερα έχουν πιο σύντομους ρόλους. Οι δικοί σας ρόλοι είναι οι πιο μεγάλοι απ' όλους. Εσείς
γνωρίζετε ότι τώρα έχετε ολοκληρώσει το να παίζετε τους ρόλους σας των 84 γεννήσεων και ότι αυτός ο
κύκλος πλησιάζει στο τέλος. Ολόκληρο αυτό το παλιό δέντρο πρέπει να καταστραφεί. Η αφανής σας
Κυβέρνηση τώρα φυτεύει το δενδρύλλιο του δέντρου των θεοτήτων. Εκείνοι οι άνθρωποι συνεχίζουν να
φυτεύουν δενδρύλλια άγριων δέντρων, ενώ εδώ, ο Πατέρας αλλάζει τα αγκάθια, σε ένα δέντρο θεϊκών
λουλουδιών. Εκείνη είναι μια Κυβέρνηση και αυτή είναι μια αφανής Κυβέρνηση. Τι κάνουν αυτοί και τι
κάνετε εσείς; Απλά κοιτάξτε πόση μεγάλη είναι η διαφορά! Εκείνοι οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν τίποτα.
Αυτοί συνεχίζουν να φυτεύουν δενδρύλλια, αλλά υπάρχουν πολλές ποικιλίες άγριων δέντρων. Κάποιοι
φυτεύουν δενδρύλλια μιας ποικιλίας και άλλοι φυτεύουν δενδρύλλια μιας άλλης ποικιλίας. Τώρα ο Πατέρας
για άλλη μια φορά σας κάνει θεότητες. Εσείς ήσασταν σάτοπρανταν θεότητες και μετά πήγατε γύρω στον
κύκλο των 84 γεννήσεων και γίνατε τάμοπρανταν. Δεν είναι δυνατόν όλοι να παραμείνουν αιώνια
σάτοπρανταν. Οπωσδήποτε τα πάντα πρέπει να γίνουν παλιά από καινούρια. Εσείς ήσασταν χρυσός 24
καρατίων, αλλά τώρα έχετε γίνει κόσμημα χρυσού εννέα καρατίων. Για άλλη μια φορά πρέπει να γίνετε
χρυσός 24 καρατίων. Οι ψυχές έχουν γίνει όπως εκείνο το κόσμημα. Όπως είναι ο χρυσός, έτσι είναι και το
κόσμημα που γίνεται από αυτόν. Τώρα όλοι έχουν θαμπώσει (μαυρίσει). Για να διατηρηθεί η τιμή σας, δε
λέγεται ότι είσαστε τελείως άσχημοι, αλλά απλά έχετε θαμπώσει. Εσείς ψυχές ήσασταν αγνές και
σάτοπρανταν, αλλά έχει αναμειχθεί μέσα σας τόσο πολύ κράμα, που τώρα ο Πατέρας σας δείχνει τον τρόπο
για να γίνετε ξανά αγνοί. Είναι με αυτήν τη φωτιά της γιόγκα. Μόνο σε αυτήν τη φωτιά μπορεί να
απομακρυνθεί το κράμα σας. Εσείς πρέπει να θυμάστε τον Πατέρα. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Να θυμάστε
Εμένα με αυτόν τον τρόπο. Εγώ είμαι ο Εξαγνιστής. Έχω κάνει εσάς αγνούς από ακάθαρτους πολλές φορές.
Προηγουμένως δεν το γνωρίζατε αυτό. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι σήμερα είσαστε ακάθαρτοι και ότι
αύριο θα είσαστε αγνοί. Αυτοί έχουν γράψει ότι η διάρκεια κάθε κύκλου είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια,
και έτσι έχουν φέρει τους ανθρώπους σε ακραίο σκοτάδι. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί τα πάντα πολύ
ξεκάθαρα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ποιος σας διδάσκει. Είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής Πατέρας,
ο Ένας ο οποίος είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Οι άνθρωποι τραγουδούν τόσο πολύ έπαινο στο
μονοπάτι της λατρείας, αλλά δεν καταλαβαίνουν το νόημα αυτού. Όταν τραγουδούν έπαινο, μπερδεύουν τον
έπαινο όλων. Απλά μπερδεύουν τα πάντα με ιδιαίτερη γλυκύτητα. Απλά αφηγούνται οτιδήποτε τους
διδάσκει κάποιος. Ο Πατέρας λέει: Ξεχάστε οτιδήποτε έχετε μάθει μέχρι τώρα. Να παραμείνετε δικοί Μου
για όσο διάστημα ζείτε. Ενώ ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας, να συνεχίζετε να συμπεριφέρεστε προς
αυτούς με λεπτότητα. Να θυμάστε μόνο τον έναν Πατέρα. Η δική τους είναι χάθα γιόγκα, ενώ εσείς είσαστε
Ράτζα Γιόγκις. Πρέπει επίσης να διδάξετε αυτό στους οικογενειάρχες. Όταν αυτοί δουν τη δραστηριότητά
σας, θα σας ακολουθήσουν. Έτσι, μη μαλώνετε ή φιλονικείτε αναμεταξύ σας. Αν μαλώνετε, τι θα σκεφτούν
όλοι; Ότι έχετε πολύ θυμό. Δεν πρέπει να υπάρχει μέσα σας κανένα ελάττωμα. Οι ταινίες (κινηματογράφος)



είναι που διαφθείρουν τελείως τις διάνοιες των ανθρώπων. Αυτός (ο κινηματογράφος) είναι σαν την κόλαση.
Η διάνοια κάποιου φθείρεται με το να πηγαίνει εκεί. Υπάρχουν τόσα πολλά ακάθαρτα πράγματα στον
κόσμο. Η Κυβέρνηση έχει εκδώσει ένα νόμο ο οποίος λέει ότι κανείς δεν πρέπει να παντρεύεται κάτω από
την ηλικία των 18. Παρ' όλα αυτά, συνεχίζουν να λαμβάνουν χώρα πολλοί γάμοι. Παντρεύουν ακόμη και
μωρά στην αγκαλιά. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας παίρνει μακριά από αυτόν τον ακάθαρτο
κόσμο. Εκείνος μας κάνει κύριους του παραδείσου. Ο Πατέρας λέει: Να γίνετε κατακτητές της
προσκόλλησης. Απλά να θυμάστε μόνο Εμένα! Ενώ ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας, να θυμάστε
Εμένα! Μόνο όταν κάνετε κάποια προσπάθεια, μπορείτε να γίνετε οι κύριοι του κόσμου. Ο Πατέρας λέει:
Διαρκώς να θυμάστε μόνο Εμένα και να απαρνηθείτε τα διαβολικά χαρακτηριστικά. Να γράφετε το
ημερολόγιό σας κάθε βράδυ. Αυτή είναι η δουλειά σας. Ελάχιστοι άνθρωποι είναι έτοιμοι να κάνουν αυτήν
τη δουλειά. Αυτή είναι η δουλειά για να αλλάξετε εκείνους που είναι φτωχοί, σε εκείνους που έχουν ένα
στέμμα, σε ένα δευτερόλεπτο. Έτσι αυτό είναι μαγικό. Πρέπει να πιάσετε το χέρι ενός τέτοιου Μάγου που
σας κάνει αγνούς από ακάθαρτους, με τη δύναμη της γιόγκα. Κανείς άλλος δεν μπορεί να σας κάνει αυτό.
Κανείς δεν μπορεί να εξαγνιστεί με το νερό του Γάγγη. Εσείς παιδιά τώρα έχετε τόση πολλή γνώση. Πρέπει
να έχετε την ευτυχία ότι ο Μπάμπα έχει έλθει για άλλη μια φορά. Έχουν δημιουργηθεί τόσες πολλές εικόνες
των θεοτήτων. Αυτές απεικονίζονται με όπλα και έχουν φτιαχτεί να φαίνονται τρομακτικές. Ακόμη και ο
Μπράμα έχει απεικονιστεί με πολλά χέρια. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε πώς ο Μπράμα πρέπει να έχει
εκατοντάδες χιλιάδες χέρια. Όλοι εσείς οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις είσαστε η δημιουργία του
Μπάμπα. Αυτός είναι ο τρόπος που ο Πρατζάπιτα Μπράμα έχει τόσα πολλά χέρια. Εσείς τώρα είσαστε
ρουπ-μπασάντ (μια προσωποποίηση της γιόγκα που ραντίζετε τα κοσμήματα της γνώσης). Πρέπει να
αναδύονται διαρκώς από το στόμα σας κοσμήματα. Δεν πρέπει να αναδύεται τίποτα άλλο εκτός από τα
κοσμήματα της γνώσης. Κανείς δεν μπορεί να κοστολογήσει αυτά τα κοσμήματα. Ο Πατέρας λέει:
Μανμαναμπάβ! Να θυμάστε τον Πατέρα και θα γίνετε θεότητες. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Νυχτερινό μάθημα: 11/03/68

Οι σημαντικοί (διάσημοι) άνθρωποι έρχονται σε εσάς για να εγκαινιάσουν τις εκθέσεις. Αυτοί απλά
καταλαβαίνουν ότι έχετε βρει έναν καλό τρόπο για να βρείτε τον Θεό. Όπως οι άνθρωποι παρακολουθούν
πνευματικές συναθροίσεις και διαβάζουν τις Βέδας για να βρουν τον Θεό, με τον ίδιο τρόπο, εσείς τώρα
έχετε βρει αυτόν τον τρόπο. Ωστόσο, δεν καταλαβαίνουν ότι σας διδάσκει ο Θεός. Αυτοί απλά σκέφτονται:
Εσείς κάνετε καλές πράξεις, έχετε αγνότητα και επιτρέπετε σε αυτούς να συναντήσουν τον Θεό, ότι εσείς οι
θεότητες έχετε βρει ένα καλό μονοπάτι. Αυτό είναι όλο. Εκείνοι τους οποίους προσκαλείτε για να
εγκαινιάσουν τις εκθέσεις θεωρούν τους εαυτούς τους πολύ εξυψωμένους. Οι σημαντικοί (διάσημοι)
άνθρωποι νομίζουν ότι ο Μπάμπα είναι ένα σπουδαίο άτομο και ότι πρέπει να πάνε και να τον συναντήσουν.
Ο Μπάμπα λέει: Πρώτα απ' όλα, να συμπληρώσουν τη φόρμα και μετά να τους στέλνετε εδώ. Πρώτα απ'
όλα, εσείς παιδιά πρέπει να δίνετε σε αυτούς την πλήρη σύσταση του Πατέρα. Τι θα έλθουν και θα κάνουν
εδώ, χωρίς να έχουν τη σύστασή Του; Μπορούν να συναντήσουν τον Σιβ Μπάμπα μόνο όταν πρώτα έχουν
πλήρη πίστη. Τι θα κάνουν με το να συναντήσουν Εκείνον χωρίς να αναγνωρίσουν Εκείνον; Πολλοί
πλούσιοι άνθρωποι έρχονται εδώ και σκέφτονται ότι πρέπει να δώσουν κάτι σε αυτόν εδώ (τον Μπράμα). Οι
φτωχοί δίνουν μόνο μια ρουπία ενώ οι πλούσιοι δίνουν 100 ρουπίες. Η μια ρουπία των φτωχών γίνεται πιο
πολύτιμη. Οι πλούσιοι δεν μπορούν να μείνουν στο προσκύνημα της ενθύμησης με ακρίβεια. Δεν μπορούν
να γίνουν συνειδότες ψυχής. Πρώτα απ' όλα. πρέπει να δώσετε γραπτώς το πώς μπορείτε να γίνετε αγνοί από
ακάθαρτοι. Πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Δεν τίθεται θέμα έμπνευσης σε αυτό. Ο
Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμάστε μόνο Εμένα ώστε να μπορέσει να απομακρυνθεί η σκουριά. Οι



άνθρωποι έρχονται για να δουν τις εκθέσεις, αλλά μόνο όταν έλθουν εδώ δύο ή τρεις φορές και καταλάβουν
αυτό, μπορείτε να καταλάβετε ότι έχουν χτυπηθεί από το βέλος, ότι ανήκουν στη θρησκεία των θεοτήτων
και ότι έχουν κάνει καλή λατρεία. Ακόμη και αν σε κάποιους αρέσει αυτό, αν δεν έχουν αρπάξει (καταλάβει)
το στόχο τους, τι χρησιμότητα έχουν; Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι το δράμα συνεχίζει να παίζεται. Οτιδήποτε
συμβαίνει, οι διάνοιές σας μπορούν να καταλάβουν τι συμβαίνει. Ο κύκλος συνεχίζει να γυρίζει και να
επαναλαμβάνεται στις διάνοιές σας. Οτιδήποτε έχει κάνει ο καθένας από εσάς, το κάνει αυτό τώρα. Είναι
στα χέρια του Πατέρα το να πάρει από κάποιον κάτι ή όχι. Αν και έχουν ανοίξει κέντρα και τα χρήματα είναι
χρήσιμα, όταν απλωθεί η επιρροή σας, τι θα κάνετε με τα χρήματα; Το κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί
από ακάθαρτοι. Εκείνο είναι πολύ δύσκολο και έτσι πρέπει να απασχολήσετε τον εαυτό σας κάνοντας αυτό.
Εμείς απλά πρέπει να θυμόμαστε τον Πατέρα. Να τρώτε τα γεύματά σας και να θυμάστε τον Πατέρα. Θα
σκέφτεστε ότι πρώτα πρέπει να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Πρώτα απ' όλα, να
κάνετε αυτό σταθερό: Είμαι μια ψυχή. Όταν αναδυθεί κάποιος σαν αυτόν, μπορεί να τρέξει γρήγορα. Στην
πραγματικότητα, εσείς παιδιά εξαγνίζετε ολόκληρο τον κόσμο με τη δύναμη της γιόγκα. Έτσι, εσείς παιδιά
πρέπει να έχετε τόση πολλή (πνευματική) μέθη. Το κύριο πράγμα είναι η αγνότητα. Εδώ, εσείς
εκπαιδεύεστε. Πρέπει να παραμένετε αγνοί και επίσης καθαροί. Εσωτερικά, δεν πρέπει να θυμάστε τίποτα
άλλο. Έχει ειπωθεί αυτό σε εσάς παιδιά. Είθε να παραμένετε ασώματοι! Έχετε έλθει εδώ για να παίξετε τους
ρόλους σας. Καθένας πρέπει να παίξει το ρόλο του. Αυτή η γνώση ας παραμένει στις διάνοιές σας. Μπορείτε
επίσης να εξηγήσετε την εικόνα της σκάλας. Το βασίλειο του Ράβαν είναι ακάθαρτο και το βασίλειο του
Ράμα είναι αγνό. Τότε, πώς μπορούμε να γίνουμε αγνοί από ακάθαρτοι; Εσείς πρέπει να στοχάζεστε τέτοια
πράγματα και αυτό ονομάζεται στοχασμός του ωκεανού αυτής της γνώσης. Εσείς επίσης πρέπει να θυμάστε
τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Ο Πατέρας έχει πει: Να θυμάστε Εμένα. Αυτό είναι το πνευματικό
προσκύνημα. Οι αμαρτίες μπορούν να διαλυθούν μόνο με το να έχετε την ενθύμηση του Πατέρα. Ενώ
πηγαίνετε σε φυσικά προσκυνήματα, διαπράττονται περισσότερες αμαρτίες. Να λέτε: Αυτό είναι το γούρι
σας. Αν καταλάβετε αυτό, όλη η λύπη σας θα απομακρυνθεί. Κάποιοι άνθρωποι φορούν ένα γούρι ώστε να
απομακρυνθεί η λύπη τους. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καληνύχτα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να γίνετε κατακτητές της προσκόλλησης και να θυμάστε τον Πατέρα. Ενώ ζείτε στο σπίτι με τις
οικογένειές σας, να κάνετε προσπάθεια να γίνετε οι κύριοι του κόσμου. Να συνεχίζετε να απαρνιέστε
τα ελαττώματα.

2. 2. Η δραστηριότητά σας πρέπει να είναι τέτοια, που οποιοσδήποτε σας βλέπει, να σας ακολουθεί. Να
ελέγχετε ότι δεν παραμένουν μέσα σας ελαττώματα.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας παγκόσμιος υπηρέτης, που χαρίζει οράματα της αλόκικ του δύναμης,
κάνοντας διπλή υπηρεσία. 
Ακριβώς όπως η μορφή του Πατέρα είναι του Παγκόσμιου Υπηρέτη, με τον ίδιο τρόπο,
είστε και εσείς παγκόσμιοι υπηρέτες, όπως ο Πατέρας. Κάνετε σωματική υπηρεσία με τα
σώματά σας, ενώ είστε απασχολημένοι κάνοντας την υπηρεσία της μεταμόρφωσης του
κόσμου με το νου σας. Αφήστε την υπηρεσία να γίνεται με το σώμα και το νου σας
ταυτόχρονα. Αυτοί που κάνουν υπηρεσία με το νου τους και με τις πράξεις τους
ταυτόχρονα, επιτρέπουν στους άλλους να βιώσουν και να δουν ότι έχουν αλόκικ δύναμη.
Επομένως, κάντε αυτή την πρακτική σταθερή και φυσική. Για να υπηρετήσετε με το νου
σας, αυξήστε ιδιαίτερα την εξάσκηση της συγκέντρωσης.

Σύνθημα: Ας παίρνετε αρετές από όλους, αλλά να ακολουθείτε τον Πατέρα Μπράμα.



 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σινιάλο: Υιοθετήστε την κουλτούρα της αλήθειας και των καλών τρόπων

Τώρα αποκαλύψτε την αλήθεια με βάση την καθαρότητα και την αφοβία. Η εξουσία της αλήθειας μέσα από
τα χείλη σας, θα αποκαλύψει αυτόματα τον Πατέρα. Τώρα μεταμορφώστε τη γη με μια Θεϊκή βόμβα. Ο
εύκολος τρόπος για να το κάνετε αυτό, είναι να έχετε συνεχώς την επίγνωση του ψαλμού του ΜπαπΝτάντα
στα χείλη και στο νου σας, όπως ακριβώς θα ψέλνατε το όνομά Του, ενώ γυρνούσατε τις χάντρες ενός
κομποσκοινιού. Ας είναι ο ψαλμός όλων το «Μπάμπα μου». Ας υπάρχει αυτός ο συνεχής ψαλμός στις
σκέψεις, τα λόγια και τις πράξεις σας. Ας είναι αυτό το μάντρα που ψάλλεται συνεχώς. Όταν αυτό το μάντρα
γίνει το συνεχές μάντρα, όλες οι καταστάσεις αυτόματα θα τελειώσουν.


